Co a jak odevzdat v rámci šetření s pedometry a dotazníky?
· Podklady za sebe

· Vyplněný dotazník NQLS zřetelně označený Tv
· Záznamový arch o absolvované zátěži (kroky, aktivity, inaktivity)

· Pedometr s klipsem

· Musí být prokázáno, že jste registrován v INDARESu

· Materiály od dotazovaných

· Obálky s dotazníky – rozhodně vyplněný NQLS a dále podle počtu dospělých dotazníky IPAQ – long.

· Záznamové archy od jednotlivých dospělých o absolvované zátěži (kroky, aktivity, inaktivity).

· V obálce musí být vyplněný registrační formulář distributora – bude kontrolováno.
· Tento formulář musí obsahovat veškeré náležitosti – adresu (v případě jiného domu zdůvodnění umístění, popis objektu a okolí, dále doplníte do tabulky:

	Místo výzkumu (zvolená adresa ze seznamu)
	Kolik návštěv bylo třeba?


· aj.:

· Spolu s pomvědou (………..) zkontrolujete podle seznamu adresu a doplníte do seznamu studentů Vaše náležitosti – jméno, osobní číslo, datum narození, ČOP, číslo účtu – pro potřeby odměny z FTK UP.

Data výběru materiálů:

vždy před učebnami ve sportovní hale
bude stanoveno:
